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09 o Atelier GYM DOUCE &Vﬁ

Association santé
éducation et prévention

sur les territoires Atelier POINT INFOS SENIORS du 23 septembre au 28 octobre 2024 »:4
PACA Prévention santé séniors 60 ans et + C LI C
Habitants la CCVV Vaison-Ventoux + Malaucéne et Beaumont-du- HauTvaucLuse
Ventoux i
LIEU : VAISON-LA-ROMAINE
Inscriptions a partir

Jour et horaires THEME DE LATELIER Intervenant du 8 septembre 2024 Capacité Lieu et salle
Le lundi de

matériel :
10h30 a 12h00 Régles de participation Les partenaires

tenue

6 séances

1 fois/semaine
Prenez votre

tapis
30/09/2024 si vous en

avez un 4 Sous réserve

7/10/2024 de places
disponibles

23/09/2024

14/10/2024
S Le CLIC n"assure
21/10/2024 pas le transport

28/10/2024

Les caisses de retraite et leurs partenaires s’engagent

Carsat i3 " ..M.,. freantec

— Sud-Est
Lessentiol & plus encore Lo ntuis sorpiivnntaie podnn
Canse dassrmrce malade On

eatren bt of ganires




