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SOLUTIONS DE REPIT AUX AIDANTS

Vous aidez un proche en perte d’'autonomie et votre presence est primordiale pour son bien-
étre. Depuis janvier 2016 la loi d’Adaptation de la Sociéeté au Vieilissement, reconnait votre
statut d’aidant et vous soutient.

Sur notre territoire vous pouvez faire appel a 4 dispositifs proposés par le Centre Hospitalier
de Vaison-la-Romaine et par 'TEHPAD I'Oustalet (Malaucene) :

L’accueil de jour : accompagnement de votre proche a la journée pour des activités
cognitives, motrices, creatives...

« Lerelayage a domicile : une équipe de professionnels vous suppléee 24h/24, pendant
que vous partez vous reposer quelques jours.

« L’hébergement temporaire : votre proche est accueilli a 'TEHPAD ['Oustalet et bénéfi-
cie des mémes prestations que les résidents en hébergement permanent.

« L’hébergement temporaire d’urgence: consiste a proposer aux personnes agees en
perte d’'autonomie un hébergement temporaire d'une durée maximum de 30 jours.

RENSEIGNEMENTS :
Hébergements temporaires : 04.90.12.60.00
Coordination Accueil De Jour / Relayage : 07.72.72.29.42




